Freibadsport

Unverbindliche
Kursanfrage

In Kooperation mit der:

Jifsip il
ELEral

Freibadinitiative Hiddesen

An den

VfL Hiddesen e.V. Abt. Freibadsport (liber die Freibadinitiative Hiddesen e.V.)

Ich / Wir interessieren uns fiir folgendes Kursangebot:

Kinder ab 5 Jahre:

Kinder/Jugend|. ab 10J,

und Erwachsene

X Bezeichnung Preis jeweils zzgl. Eintritt
Vorbereitung auf einen Schwimmbkurs 2x45Min | 12,50€
Schwimm(lern)kurs 10 x 45 Min 65 €
Aufbaukurs fiir Schwimmanfanger 5x45 Min | 32,50€
Kraulkurs fir Kinder (ab 7 Jahre) 45 Min 4 €
Verbesserung der Schwimmtechnik 45 Min 5€
Kraulkurs fir Anfanger 45 Min 5€
Kraulkurs fir Fortgeschrittenen 45 Min 5€
Riickenschwimmen 45 Min 5€

Hobbywasserball

Mitgliedsbeitrag VfL,
Probetraining kostenfrei

Jedermann

Wunschtermin:

Aqua-Fitness 45 Min 4€
Aqua-Power (fir Anspruchsvolle) 45 Min 5€
Kurs fiir Privatgruppen (ab 4 Personen) 45 Min 5€
Kursinhalt nach Ihren Wiinschen!!!
Informationen im Freibad oder unter Tel.: 05231 / 8 85 95
Wochentag Mo \ DI | Ml \ DO \ FR \ SA \ SO

Uhrzeit (auch vormittags moglich!):

Bemerkung:

Angaben zu den Teilnehmern:

Name

Alter Anschrift

Bitte machen Sie uns / mir ein Kursangebot! Wir sind / Ich bin wie folgt erreichbar:

Telefon / E-Mail:




